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Пояснительная записка  
к учебному плану начального общего образования МБОУ ООШ №18 БМР РТ,  

реализующей основные образовательные программы в соответствии с обновленными 

ФГОС НОО и Федеральными образовательными программами НОО 

на 2023/2024 учебный год 

 

Учебный план НОО МБОУ ООШ №18 БМР РТ и разработан на основании: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ с 

внесенными изменениями; 

- Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года №68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями); 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 25.10.1991 

№1807-1 (с изменениями); 

- Федерального закона «О внесении изменений в статью 3 Закона Российской Федерации «О 

языках народов Российской Федерации»» от 11.06.2021 N 182-ФЗ; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 (ред. от 8 ноября 2022 

года) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (далее – 

ФОП НОО); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»» (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296). 

 

В 2023-2024 учебном году обучение в начальных классах МБОУ ООШ№18 БМР РТ 

осуществляется в соответствии с требованиями обновленных ФГОС по основным образовательным 

программам начального общего образования с 1 по 4 классы; 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023г. №372. 

Вариант №4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке с изучением родного языка в режиме: 6-ти дневной учебной недели для 2-4 классов, 

5-ти дневной учебной недели для 1-х классов. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года 

при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х 

классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных 

недель. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. 

Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим образом: 

- 1-е классы – пятидневная учебная неделя; 

- 2–4-е классы – шестидневная учебная неделя. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.  

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки 

длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

- для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один в неделю – пять уроков; 

- 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

В 1-4-х классах в середине учебного дня организуется динамическая пауза. 
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В учебном плане начального общего образования МБОУ ООШ №18 БМР РТ выделено: 

- в 1-х классах – 21 час в неделю; 

- 2–4-х классах – 26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир), «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура». 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

учебными предметами «Родной (русский или татарский) язык», «Литературное чтение на родном 

языке», «Государственный (татарский) язык РТ», которые изучаются в соответствии с заявлениями 

родителей (законных представителей), поданными на уровень начального общего образования, в 

пределах возможностей, предоставляемых МБОУ ООШ №18 БМР РТ, в порядке, установленном 

законодательством об образовании. 

При проведении занятий по предмету «Иностранный (английский) язык» осуществляется 

деление классов на подгруппы во 3-4 классах. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

- «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том 

числе сети Интернет); 

- «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

- «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, PictureManager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия); 

- «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся изучается модуль «Основы светской этики». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов обучающихся, 

часы учебного плана части, формируемой участниками образовательных отношений, во 2-х и 3-х 

классах переданы на изучение математики и русского языка – по 1 часу в неделю, в 4-м классе – 1 

час на изучение математики. 
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Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) в конце учебного года после освоения программ по предметам в период с 10.05.2024г. по 

20.05.2024г. 

Формы промежуточной аттестации в конкретном классе принимаются на педагогическом 

совете из предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения 

промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ ООШ №18 БМР РТ предусматривает следующие варианты форм 

проведения промежуточной аттестации в 1-4 классах: 
 

Предметы 2 классы 3 классы 4 классы 

 

Русский язык ВГО/КД ВГО /ДГЗ ВГО /ДГЗ 

Литературное чтение ВГО/КТ ВГО/КТ ВГО/КТ 

Родной язык/государственный (татарский) 

язык РТ 

ВГО/КД ВГО/КТ ВГГО/КР 

Литературное чтение на родном языке ВГО/КТ ВГО/КТ ВГО/КТ 

Иностранный(англ.) язык ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Математика ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Окружающий мир  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/Проект 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- - Зачет 

Музыка  ВГО ВГО ВГО/Проект 

Изобразительное искусство Проект  ВГО/Проект ВГО/Проект 

Технология  Проект  ВГО/Проект Проект  

Физическая культура ВГО ВГО ВГО 

 

ВГО –выставление годовой отметки 

КР – контрольная работа 

КТ – контрольный  тест 

ДГЗ -  диктант с грамматическим заданием. 

Промежуточная аттестация в первом классе проводится в форме комплексной работы. 
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Учебный план для 1-4 классов МБОУ ООШ №18 БМР РТ, 

реализующей основные образовательные программы  

в соответствии с обновленными ФГОС НОО-2021 и ФОП 

на 2023/2024 учебный год 
 

Предметные 

области 
Учебные предметы/ классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

часов 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 /165 5 /170 5 /170 5 /170 20/675 

Литературное чтение 3/99  3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык  

и литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (татарский/русский) 

язык  

 

 
 

 

 

 

 

2 

2/68 

  

 

 

 

 

3 

 2/68 
 

 

 

 

 

3 

2/68

8  

 

 

 

 

3 

6/204  

 

 

 

11/

374 

 

Литературное чтение на 

родном (татарском/русском)  

языке 

 1/34 1/34 1/34 3/102 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

2 3  3 8/272 

Иностранный 

язык 

Иностранный (английский) 

язык 
– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика  

и информатика 
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
– – – 1/34 1/34 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 2/68 2/68 1/34 5/170 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 1/34 1/34  2/68 

Математика и 

информатика 

Математика  
1/34 1/34 1/34 3/102 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами  

и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 
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